
 
Speiseplan Mai 2022       

                                                                          
 

02. - 06. Mai 2022 
Mo.  Gefüllte Kartoffeltasche mit Dip und Salat (K)  
Di. Geflügelhacksteak, Zaziki, Reis und Rohkost, Nachtisch (K) 
 Palatschinken mit Gemüse gefüllt 
Mi. Lasagne Bolognese, Salat (K) 
 Mediterrane Lasagne 
Do. Kalbgeschnetzeltes mit Spätzlen und Salat (K) 
 Vollkorn-Pilz-Bratling auf gelben – roten Paprikagemüse 
Fr.  Suppe, Kaiserschmarrn mit Obst 
___________________________________________________________________________ 
 
09. bis 13. Mai 2022 
Mo. Käsespätzle mit Rohkost, Nachtisch (K) 
Di. Putengyros mit Fladenbrot, Zaziki und Salat (K) 
 Vegetarisches Gyros 

Mi. Kalbsgulasch mit Klößen und Blaukraut (K) 
 vegetarisches Gulasch mit Klößen und Blaukraut (K) 
Do.  Putenrahmschnitzel, Pommes frites, Salat (K) 
 Vegetarische Nuggets, Pommes frites, Salat (K) 
Fr.  Buchstabensuppe mit Vollkornbaguette, Geflügelwiener (K) 
_________________________________________________________________________ 
 
16. bis 20. Mai 2022 
Mo. Fischstäbchen, Calamari mit Petersilienkartoffeln und Rohkost (K) 
 Cannelloni überbacken 
Di.  Spirelli mit Tomatensauce, Pesto und Rohkost, Nachtisch (K)  
Mi. Pizza Salami und Pizza Margaritha mit Salat (K) 
Do. Kartoffelauflauf und Salat 
Fr. Suppe, Pfannenkuchen mit Erdbeermarmelade, Apfelmus 
_________________________________________________________________________ 
 
23. bis 27. Mai 2022 
Mo. Hähnchenbrustfilet mit Couscous-Gemüsereis und Rohkost (K) 

Ofenkartoffel mit zweierlei Dip 
Di. Veggieburger, Käse, Zwiebeln, Tomaten, Gewürzgurken, Salatblätter 
Mi.  Knusper-Seelachsfilet mit Petersilienkartoffeln, Rohkost (K) 

Gemüsetörtchen 
Do. Christi Himmelfahrt – schulfrei!!!  
Fr.  Wiener mit Kartoffelsalat und Baguette (Ketchup)  
_________________________________________________________________________ 
 
30. bis 31. Mai 2022 
Mo.  Farfalle Nudeln mit Basilikum-Tomatensauce, Rohkost (K) 
Di. Geflügelhacksteak, Safranreis, Salat und Nachtisch (K) 
 Rote Bete Bratling mit Dip, Safranreis und Salat (K) 

 
 
Vegetarisches Gericht   * Fisch🐟 aus nachhaltiger Zucht   

Im Salat können Spuren von Konservierungsstoffen und Farbstoffen enthalten sein. 
Bei unseren Speisen können Spuren von Allergenen vorhanden sein! Für Rückfragen bitte an die Küchenleitung wenden. 
 
-Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: 
K = „mit Konservierungsstoff“ - F = „mit Farbstoff“ - P = „mit Phosphat“ 

 

_________________________________________________________________________ 


